Is uw huisdier in goede conditie?

Verhoogde
risico's
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ZEER MAGER

Ribben:
ribben zijn duidelijk
zichtbaar en
eenvoudig te voelen,
geen vetlaag

Staartbasis:
botten duidelijk
zichtbaar, geen

vetlaag

Zij-aanzicht:

duidelijke buikplooi
Bovenaanzicht:
zeer duidelijke

zandlopervorm
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ONDERGEWICHT

Le !

Ribben:
ribben zijn zichtbaar
met minimale vetlaag
tussen huid en bot

Staartbasis:
botten zichtbaar,
minimale vetlaag

Zij-aanzicht:
buikplooi
Bovenaanzicht:
duidelijke
zandlopervorm
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IDEAAL GEWICHT

Ribben:
ribben zijn niet zichtbaar
maar wel eenvoudig te
voelen

Staartbasis:
gladde contouren met
lichte vetlaag

Zij-aanzicht:
buikplooi
Bovenaanzicht:
taille in verhouding met
de rest van het lichaam

Ribben:
ribben zijn niet zichtbaar en moeilijk
te voelen door een matige vetlaag

Staartbasis:
enkele dikkere botten voelbaar
onder matige vetlaag

Zij-aanzicht:
geen buikplooi
Bovenaanzicht:
rug is ter hoogte van het
middel iets verbreed
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ZWAARLUVIG

Hoog risico op aandoeningen
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Ribben:
moeilijk te voelen onder
dikke vetlaag

Staartbasis:
verdikt en moeilijk te voelen
onder dikke vetlaag

Zij-aanzicht:
geen middel, vet hangt aan de buik

Bovenaanzicht:
rug is zichtbaar verbreed

Vergeleken met
huisdieren die een
gezond gewicht hebben,
lopen huisdieren

met overgewicht en
zwaarlijvige huisdieren
een verhoogd risico

op een aantal ernstige
aandoeningen:

KATTEN
49%

meer getroffen
door URINEWEG-
AANDOENINGEN

27 %

meer getroffen door
ARTRITIS’

HONDEN
68%

meer getroffen door
ARTRITIS

48%

meer getroffen door
DIABETES MELLITUS

51%

meer getroffen door
KANKER?
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Referenties: (1) Lund EM, Armstrong PJ, Kirk CA, et al. Prevalence and risk factors for obesity in adult cats from private US veterinary practices. International Journal of Applied Research in Veterinary Medicine, 2005; 3: 88-96.
(2) Lund EM, Armstrong PJ, Kirk CA, et al. Prevalence and risk factors for obesity in adult dogs from private US veterinary practices. International Journal of Applied Research in Veterinary Medicine, 2006; 4: 177-186.
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Weet u met welke snacks tussendoortjes voor huisdieren kunnen
worden vergeleken?

Hond van 10 kg Gemiddelde persoon Kat van 5 kg Gemiddelde persoon
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-
25 g kaas a 2 grote muffins

25 g kaas a
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a 1 chocoladereep 1 glas melk a 61/2 grote muffins
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